
北海道百名山一覧
山名 標高(m) 山名 標高(m)

1 礼文岳 490 51 イドンナップ岳 1752
2 利尻山 1721 52 カムイエクウチカウシ山 1979
3 ピッシリ山 1031 53 コイカクシュサツナイ岳 1721
4 三頭山 1009 54 一八三九峰 1842
5 ピヤシリ山 986 55 ペテガリ岳 1736
6 ウエンシリ岳 1142 56 ピセナイ山 1027
7 天塩岳 1557 57 神威岳 1600
8 ニセイカウシュッペ山 1883 58 楽古岳 1471
9 平山 1771 59 アポイ岳 810

10 武利岳 1876 60 崕山 1072
11 武華山 1758 61 富良野西岳 1331
12 大雪山黒岳 1,984 62 芦別岳 1726
13 大雪山旭岳 2290 63 夕張岳 1667
14 北鎮岳 2244 64 神居尻山 946
15 愛別岳 2112 65 ピンネシリ 1100
16 赤岳 2078 66 暑寒別岳 1491
17 小泉岳 2158 67 黄金山 739
18 白雲岳 2229 68 手稲山 1023
19 忠別岳 1962 69 藻岩山 531
20 トムラウシ 2141 70 神威岳 983
21 音更山 1932 71 定山溪天狗岳 1144
22 石狩岳 1967 72 空沼岳 1251
23 ニペソツ山 2012 73 札幌岳 1293
24 ユニ石狩岳 1756 74 恵庭岳 1319
25 西クマネシリ岳 1635 75 樽前山 1041
26 ウペペサンケ山 1848 76 風不死岳 1102
27 白雲山 1186 77 余市岳 1488
28 オプタテシケ山 2012 78 無意根山 1464
29 十勝岳 2077 79 徳舜瞥山 1309
30 美瑛岳 2052 80 オロフレ山 1230
31 富良野岳 1912 81 鷲別岳 911
32 上ホロカメットク山 1920 82 積丹岳 1255
33 羅臼岳 1660 83 雷電山 1211
34 硫黄山 1562 84 目国内岳 1220
35 斜里岳 1544 85 イワオヌプリ 1116
36 カムイヌプリ 857 86 ニセコアンヌプリ 1308
37 西別岳 799 87 羊蹄山 1898
38 雄阿寒岳 1370 88 尻別岳 1107
39 雌阿寒岳 1499 89 昆布岳 1045
40 佐幌岳 1059 90 黒松内岳 740
41 芽室岳 1753 91 大平山 1190
42 剣山 1205 92 狩場山 1519
43 チロロ岳 1879 93 ⾧万部岳 972
44 ピパイロ岳 1916 94 遊楽部岳 1277
45 伏美岳 1792 95 雄鉾岳 999
46 北戸蔦別岳 1912 96 乙部岳 1016
47 一九六七峰 1967 97 北海道駒ヶ岳 1131
48 幌尻岳 2052 98 大千軒岳 1071
49 戸蔦別岳 1959 99 恵山 618
50 十勝幌尻岳 1846 100 函館山 334



東北百名山一覧
山名 標高(m) 山名 標高(m)

1 北八甲田・大岳 1,584 51 葉山 1,462

2 南八甲田・櫛ヶ峰 1,516 52 白鷹山 994

3 岩木山 1,624 53 摩耶山 1,020

4 大尽山 828 54 朝日連峰・大朝日岳 1,870

5 縫道石山 626 55 朝日連峰・以東岳 1,771

6 吹越烏帽子 508 56 朝日連峰・祝瓶山 1,417

7 白地山 1,034 57 飯豊連峰・北股岳 2,025

8 戸来岳 1,159 58 飯豊連峰・飯豊本山 2,105

9 十和利山 991 59 栂峰 1,541

10 天狗岳 958 60 須金岳 1,253

11 小岳 1,042 61 禿岳 1,262

12 白神岳 1,232 62 船形山(御所山) 1,500

13 藤里駒ヶ岳 1,158 63 面白山 1,264

14 田代岳 1,178 64 大東岳 1,366

15 森吉山 1,454 65 神室岳 1,356

16 太平山 1,170 66 薬萊山 553

17 八幡平 1,613 67 泉ヶ岳 1,172

18 焼山 1,366 68 七ツ森(笹倉山) 507

19 大白森 1,216 69 徳仙丈山 711

20 秋田駒ヶ岳 1,637 70 金華山 445

21 烏帽子岳(乳頭山) 1,478 71 青麻山 800

22 和賀岳 1,440 72 蔵王連峰・雁戸山 1,485

23 真昼岳 1,060 73 蔵王連峰・屏風岳 1,825

24 女神山 956 74 蔵王連峰・熊野岳 1,841

25 高松岳 1,348 75 鹿狼山 430

26 虎毛山 1,432 76 霊山 825

27 甑山 981 77 鎌倉岳 967

28 鳥海山 2,236 78 大滝根山 1,193

29 三ツ石山 1,466 79 蓬田岳 952

30 岩手山 2,038 80 二ツ箭山 710

31 七時雨山 1,063 81 吾妻連峰・西吾妻山 2,035

32 安家森 1,239 82 吾妻連峰・東吾妻山 1,975

33 姫神山 1,123 83 安達太良山 1,700

34 兜明神岳 1,005 84 磐梯山 1,819

35 早池峰山 1,914 85 額取山 1,009

36 薬師岳 1,645 86 二岐山 1,544

37 霞露ヶ岳 514 87 三本槍岳 1,917

38 六角牛山 1,294 88 小野岳 1,383

39 五葉山 1,341 89 博士山 1,482

40 氷上山 875 90 志津倉山 1,234

41 焼石岳 1,548 91 七ヶ岳 1,636

42 牛形山 1,340 92 荒海山(太郎岳) 1,580

43 栗駒山 1,627 93 田代山 1,971

44 神室山 1,365 94 御神楽岳 1,387

45 小又山 1,367 95 蒲生岳 828

46 杢蔵山 1,027 96 浅草岳 1,586

47 翁峠(翁山) 1,075 97 会津朝日岳 1,624

48 甑岳 1,016 98 会津駒ヶ岳 2,132

49 黒伏山 1,227 99 三岩岳 2,065



50 月山 1,984 100 燧ヶ岳 2,356



山梨百名山一覧
山名 標高(m) 山名 標高(m)

1 大菩薩嶺  2,057 51 貫ヶ岳 897

2 小金沢山 2,014 52  高ドッキョウ  1,134

3 雁ヶ腹摺山 1,874 53 白鳥山 568

4  大蔵高丸 1,781 54 富士山 3,776

5 滝子山 1,620 55 三ッ峠山 1,785

6  笹子雁ヶ腹摺山  1,358 56 達沢山 1,358

7 源次郎岳 1,477 57  黒岳 1,793

8 棚横手山 1,306 58 釈迦ヶ岳 1,641

9 本社ヶ丸 1,631 59 大栃山 1,415

10 高川山 976 60 春日山 1,158

11 三頭山 1,531 61 滝戸山 1,221

12 権現山 1,312 62 節刀ヶ岳 1,736

13 扇山 1,138 63 十二ヶ岳 1,683

14 百蔵山 1,003 64 王岳 1,623

15 岩殿山 634 65 三方分山 1,422

16 高柄山 733 66 蛾ヶ岳 1,279

17 倉岳山 990 67 足和田山 1,355

18 九⿁山 970 68 竜ヶ岳 1,485

19 二十六夜山 972 69  毛無山 1,964

20 菜畑山 1,283 70 ⾧者ヶ岳 1,336

21 今倉山 1,470 71 三石山 1,173

22 御正体山 1,682 72 思親山 1,031

23 石割山 1,413 73 赤岳 2,899

24 杓子山 1,598 74  権現岳 2,715

25 大室山 1,588 75 編笠山 2,524

26 鳥ノ胸山 1,208 76 横尾山 1,818

27 雨乞岳 2,037 77 小川山 2,418

28 日向山 1,660 78  瑞牆山 2,230

29 鋸岳 2,685 79 金峰山 2,599

30 甲斐駒ヶ岳 2,967 80  国師ヶ岳 2,592

31 アサヨ峰 2,799 81 甲武信ヶ岳 2,475

32 仙丈ヶ岳 3,033 82 鶏冠山 2,115

33 小太郎山 2,725 83 破風山 2,318

34 北岳 3,193 84 雁坂嶺 2,289

35 間ノ岳 3,190 85 笠取山 1,953

36 農鳥岳 3,051 86 飛龍山（大洞山） 2,077

37 笹山（黒河内岳） 2,733 87 雲取山 2,017

38 笊ヶ岳 2,629 88 鶏冠山（黒川山） 1,716

39 鳳凰三山 2,840 89 黒金山 2,232

40 甘利山 1,731 90  乾徳山 2,031

41  千頭星山 2,139 91 小楢山 1,713

42 櫛形山 2,052 92 茅ヶ岳 1,704

43 源氏山 1,827 93 曲岳 1,642

44 富士見山 1,640 94 黒富士 1,635

45 身延山 1,153 95  太刀岡山 1,295

46 七面山 1,989 96 羅漢寺山 1,058

47 八紘嶺 1,918 97 帯那山 1,422

48 山伏 2,014 98  要害山 780

49 十枚山 1,726 99 兜山 913

50 篠井山 1,394 100 大蔵経寺山 716



関西百名山一覧
山名 標高(m) 山名 標高(m)

1 伊吹山 1,377 51 摩耶山 702

2 横山岳 1,132 52 横尾山 312

3 七々頭ケ岳 693 53 帝釈山 586

4 賤ケ岳 421 54 生駒山 642

5 金糞岳 1,317 55 二上山 517

6 御在所岳 1,210 56 金剛山 1,125

7 鎌ケ岳 1,161 57 大和葛城山 959

8 藤原岳 1,140 58 岩湧山 897

9 御池岳 1,247 59 和泉葛城山 858

10 霊仙山 1,094 60 倶留尊山 1,038

11 野坂岳 914 61 古光山 953

12 赤坂山 824 62 住塚山 1,009

13 三十三間山 842 63 鎧岳・兜岳 894 / 920

14 百里ケ岳 931 64 尼ケ岳 958

15 武奈ケ岳 1,214 65 大洞山 985

16 蛇谷ケ峰 902 66 音羽山 852

17 蓬莱山 1,174 67 三輪山 467

18 太神山 600 68 額井岳 813

19 三上山 432 69 局ケ岳 1,029

20 比叡山 848 70 高見山 1,248

21 皆子山 972 71 三峰山 1,235

22 雲取山 911 72 学能堂山 1,022

23 桟敷ケ岳 896 73 迷岳 1,309

24 愛宕山 924 74 池木屋山 1,396

25 ポンポン山 679 75 明神岳 1,432

26 能勢妙見山 660 76 桧塚・桧塚奥峰 1420 / 1402

27 剣尾山 784 77 大台ケ原 1,695

28 三岳 793 78 吉野山 858

29 白髪岳 722 79 山上ケ岳 1,719

30 ⾧老ケ岳 917 80 稲村ケ岳 1,726

31 八ケ峰 800 81 大普賢岳 1,780

32 青葉山 693 82 行者還岳 1,546

33 弥仙山 664 83 八経ケ岳 1,915

34 大江山 833 84 釈迦ケ岳 1,800

35 由良ケ岳 640 85 笠捨山 1,352

36 依遅ケ尾山 540 86 玉置山 1,076

37 氷ノ山 1,510 87 五大尊岳 825

38 扇ノ山 1,310 88 龍門山 756

39 鉢伏山 1,221 89 楊柳山 1,009

40 蘇武山 1,074 90 生石ケ峰 870

41 東床尾山 839 91 矢筈岳 811

42 日名倉山 1,047 92 護摩壇山 1,372

43 段ケ峰 1,103 93 伯母子岳 1,344

44 笠形山 939 94 大塔山 1,122

45 千ケ峰 1,005 95 法師山 1,120

46 七種山 683 96 半作嶺 894

47 雪彦山 915 97 獄ノ森山 376

48 高御位山 300 98 冷水山 1,262

49 諭鶴羽山 608 99 子ノ泊山 907

50 六甲山 931 100 烏帽子山 910



九州百名山一覧
山名 標高(m) 山名 標高(m)

1 足立山 598 51 烏帽子岳 1,692

2 貫山 712 52 保口岳 1,281

3 福智山 901 53 京丈山 1,473

4 宝満山 829 54 雁俣山 1,315

5 古処山 859 55 大金峰・小金峰 1396 / 1377

6 英彦山 1,199 56 上福根山 1,646

7 犬ケ山 1,131 57 山犬切 1,562

8 求菩提山 782 58 積岩山 1,438

9 釈迦岳 1,230 59 白鳥山 1,639

10 九千部山 847 60 仰烏帽子山 1,302

11 脊振山 1,055 61 市房山 1,721

12 金山 967 62 次郎丸嶽・太郎丸嶽 397 / 281

13 井原山・雷山 982 /  955 63 龍ケ岳 469

14 天山 1,046 64 夏木山 1,386

15 黒髪山 516 65 五葉岳 1,570

16 虚空蔵山 609 66 鹿納山 1,567

17 郡岳 826 67 大崩山 1,644

18 多良岳 996 68 鉾岳 1,277

19 経ケ岳 1,076 69 比叡山 760

20 普賢岳 1,359 70 二ツ岳 1,257

21 九千部岳 1,062 71 親父山 1,644

22 八郎岳 590 72 白岩山・向坂山 1620 / 1685

23 七ツ岳 431 73 扇山 1,662

24 洲藻白嶽 518 74 行縢山 830

25 中山仙境 317 75 可愛岳 728

26 田原山（鋸岳） 542 76 三方岳 1,479

27 鹿嵐山 758 77 地蔵岳 1,089

28 鶴見岳 1,375 78 石堂山 1,547

29 由布岳 1,583 79 尾鈴山 1,405

30 万年山 1,140 80 釈迦ケ岳 831

31 涌蓋山 1,500 81 双石山 509

32 三俣山 1,744 82 花切山 669

33 久住山 1,787 83 高千穂峰 1,574

34 大船山 1,786 84 韓国岳 1,700

35 黒岳 1,587 85 矢岳 1,132

36 元越山 582 86 栗野岳 1,102

37 緩木山・越敷岳 1046 / 1061 87 大箆柄岳 1,236

38 祖母山 1,756 88 御岳 1,182

39 大障子岩 1,451 89 甫与志岳 967

40 古祖母山・障子岳 1633 / 1709 90 稲尾岳 930

41 傾山 1,605 91 紫尾山 1,067

42 高岳 1,592 92 冠岳 516

43 根子岳 1,408 93 野間岳 591

44 鞍岳 1,118 94 磯間嶽 363

45 俵山 1,095 95 開聞岳 924

46 八方ケ岳 1,052 96 愛子岳 1,235

47 小岱山 501 97 太忠岳 1,497

48 小川岳 1,542 98 モッチョム岳 940

49 天主山 1,494 99 黒味岳 1,831

50 国見岳 1,739 100 宮之浦岳・永田岳 1936 / 1886


